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Metodicka priruCka k vypracovaniu projektu
Sutaz o najlepsie iniciativy zdola
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Co potrebujeme vediet...

Prvé skupiny pastierskeho obyvatelstva rumunskej sa objavili vo vychodoslovenskych stoliciach v 14.
storodi. V priebehu nasledujucich storodi, pri jej postupe na zapad, do Gemera, horného Pohronia,
Liptova, Oravy a Trencianskej Zupy sa jej nositelom stava uz domace slovenské, pripadne aj polské a
rusinske obyvatelstvo zo susednych oblasti. Valaské obce sa zakladali na tzv. valaskom préve, ktoré
bolo upravenym nemeckym pravom, prispésobenym potrebam novych osadnikov. Valaski poddani za
slobodné pouzivanie pédy odovzdavali panstvu po uplynuti stanovenej lehoty, spojenej so
zakladanim obci, dvadsiatok z oviec a poplatky od dobytka, odvadzali syr, bryndzu, lesnu zverinu,
vyrobky z koze a domdce sukno. Vykonavali tiez strazne sluzby a postupne aj drevorubacské prace

v hordch. Na Cele valaskych obci stali dedi¢ni richtari, Soltysi (Skultéti) alebo vajdovia, ktori mali nad
poddanymi aj nizsiu sidnu pravomoc. V 17. storodi valaski poddani splynuli s ostatnym dedinskym
obyvatelstvom.

Aby pastierstvo a salasnictvo u nas nezaniklo...

Pokusme sa spravit aj my nieCo pre zachranu pastierstva a salasnictva v naSom regione.
UkaZzme mladym ludom caro tohto remesla. Sprostredkujme im informacie, ku ktorym sa bez
nas nedostand. Zozbierajme informacie, vytvorme publikicie, ukaime si, ¢im vSetkym
prechadzali baCovia a valasi, aké remesla im ucarovali a €o vsetko suviselo s prezitim na
salasi.

Stadi prist s ndpadom a my ho podporime. V kazdom kole /pocas 2 rokov/ vyberieme 5
najzaujimavejsich projektov a kazdy podporime sumou 2000,-€.

Najskor si vSak musime ujasnit tieto otazky:

1. Chceme sa dozvediet nieco o ceste valasskej kultury?
2. Mame zaujimavy ndpad, ktory nam rozsiri obzor a pomdze aj ostatnym?
3. Dokazeme najst dobrovolnikov, ktori ndm pomoZu napad zrealizovat, uskutocnit?
4. Postaci nam na uskutocnenie napadu 2000€?
ZacCiname...

Najprv musime vyplnit formular projektového zameru, ktory sa sklada z niekolkych casti.
Kazda je velmi délezitd, preto sa najskér zamyslime, o tam napiSeme. Na zaklade toho,
¢o do formulara napiSeme, ndm projektovy zamer schvalia alebo neschvalia. A kedZe nas
napad chceme zrealizovat, pri vyplfiani formuldra ndm poméze nasledovna tabulka.

Nazov malého projektu Svoj projekt musim strucne a vystizne pomenovat. Ndzov by mal poukdzat na
myslienku projektu a vzbudit u inych zdujem méj projekt vidiet, zaZit alebo sa do neho
priamo zapojit.)




Miesto realizacie Projekt musim niekde uskutocnit. ZdleZi len na mne, kde to bude. DéleZité vsak je, Ze
musim napisat nielen mesto alebo obec, ale aj miesto, kde to bude. Napriklad aredl
parku v Ulici.

Zodpovednd osoba Napriek tomu, Ze projekt robime ako skupina, niekto musi byt za neho zodpovedny.
Cielova skupina KaZdd myslienka a kaZdd aktivita na jej uskutocnenie niekomu poméZe. Méj projekt

tieZ poméZe nejakej cielovej skupine. Musim vSak vediet ostatnych presvedCit, Ze
presne tdto cielovd skupina moju/nasu pomoc potrebuje.

Termin projektu Projekt je celok, ktory md svoj zaciatok a koniec. Zacinam myslienkou a ndvrhom
projektového zdmeru. Potom pokracujem uskutocnenim projektového zdmeru

a nakoniec musim vsetky svoje kroky a aktivity vyhodnotit. Preto sa potrebujem
zamysliet, kolko casu budem potrebovat na pripravu aktivit, kolko na realizdciu a kolko
na ich hodnotenie. Priprava aktivit mi zaberie najviac ¢asu. Ich realizdcia menej, no
najviac sa pocas realizdcie ,,narobim*. Hodnotenie zahrria aj obdobie, kedy sa

s kamardtmi rozprdvam o tom, ako aktivity dopadli, komu sa co pdcilo, aké boli reakcie
okolia.

Aky problém projekt riesi | Ak nie je problém alebo potreba, projekt nemd opodstatnenie. V tejto Casti teda
popisujem problém alebo potrebu, ktory vidim vo svojom okoli v suvislosti s danou
témou . Uvedomujem si, Ze nie kaZdy moje okolie poznd, preto musim tuto cast napisat
vystiZzne a jasne (Odpovedz si na vsetky nasledujiuce otdzky: Preco TO chcem urobit?
Preco do toho idem? Aka bola situdcia predtym?)

Ocakavany vysledok Pri rieseni problému alebo potreby potrebujem vediet, ¢o oéakdvam na konci. Nutne si
teda musim odpovedat na otdzku: co méZem svojou aktivitou alebo aktivitami
dosiahnut? Akd zmena vplyvom miia a mojich kamardtov nastane?

Aktivity na dosiahnutie Pozndm problém alebo potrebu, ktort chcem riesit a dokonca mdm aj ndpad ako to

zmeny urobit. Lusknutim prstov, ani zdzrakom to nepéjde. V tejto Casti teda premyslam, aké
kroky a aké aktivity musim urobit, aby bola moja myslienka uskutocnend.

Rozpodet: Zékladné otdzky su: Co vietko potrebujem na uskutocnenie mojej myslienky a kolko
ma to bude stat? Aky materidl musim zaobstarat? Po odpovedani si na tieto otdzky uz
rozpocet lahko zostavim. A dokonca budem vediet urobit aj kratky komentdr ku kaZdej
polozke

Vyhodnotenie Projekt hodnotim priebeZne, no najmé na konci — po uskutoéneni aktivit. Na

hodnotenie si méZzem pripravit jednoduché dotazniky s otdzkami pre cielovu skupinu,
ktorej mal projekt poméct alebo iny spésob ziskania ich ndzorov. Hodnotit vsak
musime aj v ramci timu- teda ja a moji kamardti, ktori mi pomdhali. Viem, Ze sa
musime zamerat na to, ¢o sa podarilo a aj na to, ¢o sa nepodarilo a ¢o by sme

v projekte zmenili. Nezabudnem pripojit kvalitnu fotodokumentdciu, popripade kratke
video z realizdcie projektu.

Projektovy zamer bol schvaleny...

pretoze:

v jeho ndazov je zaujimavy, vystizny a nesie v sebe odkaz suvisiaci s témou Trasa
val aSskej kultdry
v’ jasne popisuje skupinu ludi, ktorym je uréeny
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opisuje, Co je potrebné riesit avakom stave je problém alebo potreba
v sucasnosti

je zrejmé, Ze zodpovedna osoba s dobrovolnikmi vie, aki zmenu chce dosiahnut
jeho aktivity su redlne a zaujimavé, uskutocnitelné

rozpocet je roztriedeny v polozkdach, s jasnym popisom a komentdrom

v projekte je naplanované hodnotenie zo strany cielovej skupiny aj zo strany
timu, ktory projekt uskutoénil

ANANENEN

... a mOozZeme teda podpisat zmluvu
PODPISANIE ZMLUVY

PouZitie penazi z grantu je dohodnuté v zmluve. T4 hovori o tom, na ¢o méZeme peniaze
vyuZit, od kedy do kedy a ,¢o za to“. ,Co za to“ je realizicia projektu a vyGctovanie podla
stanovenych pravidiel. Je dblezité si skontrolovat, i su Udaje uvedené v zmluve spravne.

UPOZORNENIE: Svojim podpisom na zmluve sa zarucujete, Ze vyuzZijete financné
prostriedky iba na ucel projektu a iba na také polozky a do takej vysky, ktori vam
stanovuje rozpocet!

:: ako budu realizované platby

Vzhladom na to, Ze ide o velky projekt a vasa cast spadd pod jeho financovanie, peniaze
nedostanete v hotovosti ani na ucéet. Faktdry budld vystavené na objednavatela, teda:
Detska organizacia FENIX o.z., Uzemna organizacia Snina, Gagarinova 1559/4, 069 01 Snina,
ICO 17310920 012.

plan aktivit

Pripravime si akény plan realizacie projektu a budeme postupovat podla neho. Je dobré si
urobit tabulku, kedy, ktora aktivita ma zacat a ¢o k nej potrebujem. Napriklad:

Aktivita Zaciatok a koniec Co potrebujeme

Tkanie 1.7. - zabezpecit materidl a krosna
- zabezpecit miesto
- zabezpecit babky tkacky, dohoda
- spropagovat podujatie
atd.

Ak sa nam nepodari vsetko zabezpedit tak, ako sme si naplanovali, hladdme iné mozZnosti.
Skusime zmenit termin alebo miesto realizicie projektu, pripadne oslovit dalSich fudi na
pomoc. Plati, Ze projekt je Zivy organizmus, ktory sa vyvija a nenastane koniec sveta, ak veci
nejdu podla nasho planu.

Kol'ko finanénych prostriedkov mame vlastne na projekt ?

Maximalna vyska na projekt je 2000 €, ak potrebujeme viac prostriedkov, musime si ich
zabezpedit z inych zdrojov



:: Aky je postup?

Po podpisani zmluvy moZeme zacat realizovat projekt. VSetky faktiry buda vidy
vystavené na DO FENIX Snina, odovzdané na DO FENIX Snina ( Mgr.Jozef Talarovic)
najneskor do 3 dni po ich vystaveni . Faktury budu uhradené z Uétu uréeného na projekt.

V pripade ndkupu v hotovosti odovzdate blocky z registracnej pokladne s popisom, na ¢o
bol tovar zakupeny.

: Co mdzeme za peniaze na projekt kupit a ¢o nie?
ANO
i 9 cokolvek, c¢o ponukaju obchody; oficidlne sa tento tovar oznacuje ako
00 spotrebny, t.j. vyuZijem ho priamo na jednotlivych aktivitach projektu
e 9 listky za cestu (autobus, vlak, MHD a pod.)
9 sluzby na faktaru (rézne druhy prenajmov, odborné sluzby a pod.)
9 strava, ubytovanie, obcerstvenie
NIE:
9 investicie
CAC) i odmeny
- 9 bankové poplatky
9 alkohol a cigarety

:: Ako nakupovat?

Pozor! Jedna sa o peniazky z Eurdpskych fondov, preto je potrebné vybrat si aspon z troch

ponuk. Ide o podlimitné zakazky a takto dodrziime Z a k@vne r e j nom o0 Dgylbeer av ani
»,hajvhodnejSieho” dodavatela spravime zapis.

: Co ak miniem viac?

Maximalny limit na jeden projekt je 2000 €. Aj napriek tomuto limitu, nemdbzeme
prekrocit vysku rozpoctu, ktory nam bol schvaleny. Ak minieme viac, nebudeme si moct na
tieto peniaze narokovat, nebudd nam preplatené!

Evidencia pouZitia penazi:
I Spravime si predpokladany plan vydavkov; podla toho, ako aktivity za sebou
nasleduju sa zamyslime, kedy budeme aké vydavky ocakavat.
Vsetky doklady si budeme odkladat na jedno miesto.
Doklady si budeme lepit na osobitné papiere tak, aby sa neprekryvali a dali sa
lahko odfotit a odovzdat na vyuctovanie.
 Na jeden papier budem lepit len doklady podobného Uucelu: nakup
kancelarskych potrieb, na cestovné, prendjom a pod.
9 Pri kaidej platbe nezabudnem vypisat Vyhldsenie prijimatela o splneni
podmienok pre ndkup bez prieskumu trhu
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:: Co vietko budeme musiet dolozit?

Pri kazdom nakupe tovaru alebo dodani sluzby potrebujeme blocky alebo faktury. Ak
budeme mat doklady za cestu vlakom, autobusom, nalepime ich na tladivo Cestovny prikaz.
Na konci si zradtame sumy na vSetkych dokladoch a tato sa ndam musi rovnat vyske rozpoctu,
ktory ndm bol schvaleny.

Pre kazdy druh platby dolozime aj Vyhldsenie prijimatela o splneni podmienok pre ndkup bez
prieskumu trhu

Ako zviditelnit svoj projekt?

Nezabudnite svoj projekt propagovat. PosluzZia vam na to webové stranky projektu, webové
stranky DO FENIX, mesta, obce. Nezabudnite sa pochvalit prispevkom do novin, ¢i
regionalneho vysielania.

PouzZite letaciky, plagatiky, vystupom z projektu moZe byt publikacia, ktord potom
poskytnete vsetkym zainteresovanym. Kratke video na You Tube ¢i na socidlnych sietach
tiez splni svoj ucel. Mozno by stdlo za Uvahu na socidlnej sieti vytvorit skupinu a tak
propagovat vas projekt.

Ku koncu projektu...

:: Ako zistime, ¢i sa ndm projekt podaril?
Spravne otdzky nikdy nie su na Skodu:
9 Co sa ndm podarilo uskuto¢nit? (Pochvélime sa.)
9 Priniesol projekt nejaki zmenu? Ako by sme ju mohli pomenovat?
9 Co by sme druhy raz urobili inak?
9 Je nieco, ¢o sa ndm nepodarilo? Ak dno, preco?

:: Dostaneme zvy$né peniaze spat?
Ano. Proces bude nasledovny:
1 Odovzdame vsetky nalepené doklady
9 Vyhlasovatelia grantu odkontroluju spravnost pouzitych perazi a celkovd sumu.
91 Do 30 dni od predloZenia dokladov dostanes$ na ucet financie, ktoré si spravne doloZil
blo¢kami.



